
掃描QRCode進入營養篩檢平台

12-14分營養正常

注意長者是否有以下症狀

咀嚼困難   體重減輕   食慾不振

12-14分

營養正常

11分以下

建議進一步預

約社區營養師

聊聊天

前往社區營養推廣中心

社區營養師幫你評估營養狀況

營養追蹤管理營養諮詢與衛教

活動詳細相關辦法及說明請進入QR code桃園市長者營養風險自我篩檢平台

經營養師評估需要多留意健康狀況

長輩

跟營養師聊天，照顧自己的健康

領取禮物(吸水抹布4入一組)
。

陪同者亦可領取1份!(至多1位)

     

QRCode掃描

進入桃園市長者營養

風險自我篩檢平台

經費由衛生福利部

長照服務發展基金支應 廣告

LINE預約

桃園市民

卡APP

預約

至各行政區

營養推廣

中心

預約營養師預約營養師預約營養師

桃園市政府衛生局
Department of Public Health, Taoyuan

社區營養推廣中心
Community Nutrition Promotion Center

營養諮詢服務時間表

楊梅區       

八德區       

觀音區       

龜山區       

大溪區       

平鎮區       

中壢區    

行政區行政區    行政區  

       楊梅衛生所

       八德衛生所

       觀音衛生所

       龜山衛生所

       大溪衛生所

       平鎮衛生所

     龍江市民活動中心

2約2約2約1掃1掃1掃 3諮詢3諮詢3諮詢輕鬆瞭解營養狀況輕鬆瞭解營養狀況輕鬆瞭解營養狀況 約個時間聊健康約個時間聊健康約個時間聊健康
相揪來聊天相揪來聊天

一起拿好禮一起拿好禮

相揪來聊天

一起拿好禮

電話預約

服務時間服務時間服務時間
地地    點點地  點

每周一    

每周三   

每周四    

每周五

08:30-11:3008:30-11:3008:30-11:30
地地      址址地   址

楊梅區校前路409號

八德區介壽路二段361巷28號

觀音區觀新路58號

龜山區自強南路103號

大溪區仁愛路1號

平鎮區振興路1號

中壢區龍江路99號

每周一至周五    

09:00-12:0009:00-12:0009:00-12:00

13:00-16:0013:00-16:0013:00-16:00

桃園區 桃園市政府衛生局 桃園區縣府路55號

03-3340935

分機2517

https://www.google.com/search?q=%E9%BE%8D%E6%BD%AD%E8%A1%9B%E7%94%9F%E6%89%80%E9%9B%BB%E8%A9%B1&rlz=1C1GCEU_zh-TWTW1194TW1195&oq=%E9%BE%8D%E6%BD%AD%E8%A1%9B%E7%94%9F%E6%89%80%E9%9B%BB%E8%A9%B1&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIKCAEQABiABBiiBDIHCAIQABjvBTIKCAMQABiiBBiJBdIBCTMzNjZqMGoxNagCCLACAfEFA-TilSK10wE&sourceid=chrome&ie=UTF-8
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